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PARA EL  DÍA DEACCIÓN DE  GRACIAS

DE  2024

Acción de gracias

TEXTO  ÁUREO

Salmos 30:4 

Cantad a Jehová, vosotros sus santos, y dad gracias al re‐
cordar su santidad.*

*Según la versión King James

LECTURA ALTERNADA

Salmos 118:1, 14, 16, 21–24, 27, 28; 1 Crónicas 29:11–
13 

Salmos 118:1 Alabad a Jehová, porque él es bueno; porque
para siempre es su misericordia.

14 Mi fortaleza y mi cántico es Jah, y él me ha sido por
salvación.
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16 La diestra de Jehová es sublime; la diestra de Jehová hace
valentías.

21 Te alabaré porque me has oído, y me fuiste por salva‐
ción.

22 La piedra que desecharon los edificadores ha venido a
ser cabeza del ángulo.

23 De parte de Jehová es esto, y es cosa maravillosa a
nuestros ojos.

24 Este es el día que hizo Jehová; nos gozaremos y alegrare‐
mos en él.

27 Jehová es Dios, y nos ha dado luz;...
28 Mi Dios eres tú, y te alabaré; Dios mío, te exaltaré.
1 Crón. 29:11 Tuya es, oh Jehová, la magnificencia y el poder,

la gloria, la victoria y el honor; porque todas las cosas que
están en los cielos y en la tierra son tuyas. Tuyo, oh Jehová,
es el reino, y tú eres excelso sobre todos.

12 Las riquezas y la gloria proceden de ti, y tú dominas so‐
bre todo; en tu mano está la fuerza y el poder, y en tu mano el
hacer grande y el dar poder a todos.

13 Ahora pues, Dios nuestro, te damos gracias y alaba‐
mos tu glorioso nombre.*

*Según La Biblia de las Américas
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SECCIÓN 1

La Biblia

1 | Salmos 92:1–3 (hasta ,), 5 

1 Bueno es alabarte, oh Jehová, y cantar salmos a tu nom‐
bre, oh Altísimo;  2 anunciar por la mañana tu misericordia, y
tu fidelidad cada noche,  3 en el decacordio y en el salterio,  

5 ¡Cuán grandes son tus obras, oh Jehová! Muy profundos
son tus pensamientos.  

2 | Santiago 1:17 

17 Toda buena dádiva y todo don perfecto desciende de lo
alto, del Padre de las luces, en el cual no hay mudanza, ni som‐
bra de variación.  

3 | 1 Crónicas 16:8–12, 14 

8 Alabad a Jehová, invocad su nombre, dad a conocer en
los pueblos sus obras.  9 Cantad a él, cantadle salmos; hablad
de todas sus maravillas.  10 Gloriaos en su santo nombre; alé‐
grese el corazón de los que buscan a Jehová.  11 Buscad a Jeho‐
vá y su poder; buscad su rostro continuamente.  12 Haced me‐
moria de las maravillas que ha hecho, de sus prodigios, y de los
juicios de su boca,  

14 Jehová, él es nuestro Dios; sus juicios están en toda la
tierra.  
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Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras
por Mary Baker Eddy

1 | 113:17 (solamente, hasta 1° .) 

Dios es el bien.  

2 | 286:16–18 

Las Escrituras declaran que todo lo que
Dios hizo es bueno, como Él mismo, bueno en
Principio y en idea.  

3 | 293:29 

La Ciencia Cristiana saca a luz la Verdad y su supremacía,
la armonía universal, la totalidad de Dios, el bien, y la nada del
mal.  

4 | 103:18–19 (hasta 1° .) 

El máximo del bien es el Dios infinito y Su idea, el Todo-
en-todo.  

5 | 2:8–11 

Dios no es movido por el aliento de la alabanza
para hacer más de lo que ya ha hecho, ni puede el
infinito hacer menos que conceder todo el bien, ya que Él es
sabiduría y Amor invariables.  

6 | 3:22 

¿Estamos realmente agradecidos por el bien ya recibido?
Entonces aprovecharemos las bendiciones que tenemos, y así

La bondad es
parte de Dios

Deidad
invariable
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estaremos capacitados para recibir más. La gratitud es mucho
más que una expresión verbal de agradecimiento. Las acciones
expresan más gratitud que las palabras.  

7  | 4:3–5, 12 

Lo que más necesitamos es la oración del deseo ferviente
de crecer en gracia, expresada en paciencia, mansedumbre,
amor y buenas obras.  

La lucha habitual por ser siempre buenos es oración ince‐
sante. Sus motivos se manifiestan en las bendiciones que
traen, bendiciones que, aun sin ser reconocidas con palabras
audibles, atestiguan que somos dignos de ser partícipes del
Amor.  

SECCIÓN 2

La Biblia

4 | Isaías 43:1, 2 (hasta 1° .), 4 (hasta ;), 6, 21 

1 Ahora, así dice Jehová, Creador tuyo, oh Jacob, y Forma‐
dor tuyo, oh Israel: No temas, porque yo te redimí; te puse
nombre, mío eres tú.  2 Cuando pases por las aguas, yo estaré
contigo; y si por los ríos, no te anegarán.  

4 Porque a mis ojos fuiste de gran estima, fuiste honorable,
y yo te amé;  
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6 Diré al norte: Da acá; y al sur: No detengas; trae de lejos
mis hijos, y mis hijas de los confines de la tierra,  

21 Este pueblo he creado para mí; mis alabanzas publicará.  

5 | Salmos 18:1, 2 (hasta 1° ;), 6, 19 Me libró, 32 

1 Te amo, oh Jehová, fortaleza mía.  2 Jehová, roca mía y
castillo mío, y mi libertador;  

6 En mi angustia invoqué a Jehová, y clamé a mi Dios. Él
oyó mi voz desde su templo, y mi clamor llegó delante de él, a
sus oídos.  

19 Me libró, porque se agradó de mí.  

32 Dios es el que me ciñe de poder, y quien hace perfecto
mi camino;  

6 | 1 Juan 4:8 Dios es, 19 

8 Dios es amor.  

19 Nosotros le amamos a él, porque él nos amó primero.  

Ciencia y Salud

8 | 2:22 (solamente, hasta ?), 25–26 

Dios es Amor. ¿Podemos pedirle que sea
más?  

¿Suplicaremos por más junto a la fuente abierta, que está
vertiendo más de lo que aceptamos?  

El estándar
de Dios
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9 | 560:9–13 

El gran milagro, para el sentido humano, es el Amor di‐
vino, y la gran necesidad de la existencia es ganar la verdadera
idea de lo que constituye el reino de los cielos en el hombre.  

10 | 410:14–17 

Cada desafío a nuestra fe en Dios nos hace
más fuertes. Cuanto más difícil parezca la cir‐
cunstancia material a ser vencida por el Espíritu, tanto más
fuerte debiera ser nuestra fe y tanto más puro nuestro amor.  

11 | 412:13 

El poder de la Ciencia Cristiana y del Amor divino es om‐
nipotente. Es de veras adecuado para liberar de la sujeción de
la enfermedad, del pecado y de la muerte y destruirlos.  

12 | 578:5–8 (hasta ;) 

[El amor divino] es mi pastor; nada me faltará. 
En lugares de delicados pastos [el amor] me hará descan‐

sar; junto a aguas de reposo [el amor] me pastoreará. 
[El amor] confortará mi alma [sentido espiritual];  

13 | 17:8 (solamente) 

Y el Amor es reflejado en el amor;  

El Amor echa
fuera el temor
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SECCIÓN 3

La Biblia

7  | Juan 3:16 de, 17 

16 de tal manera amó Dios al mundo, que ha dado a su Hijo
unigénito, para que todo aquel que en él cree, no se pierda,
mas tenga vida eterna.  17 Porque no envió Dios a su Hijo al
mundo para condenar al mundo, sino para que el mundo sea
salvo por él.  

8 | Marcos 1:9–11 Jesús, 16–18, 21–26, 28, 39–42 

9 Jesús vino de Nazaret de Galilea, y fue bautizado por Juan
en el Jordán.  10 Y luego, cuando subía del agua, vio abrirse los
cielos, y al Espíritu como paloma que descendía sobre él.  11 Y
vino una voz de los cielos que decía: Tú eres mi Hijo amado;
en ti tengo complacencia.  

16 Andando junto al mar de Galilea, vio a Simón y a An‐
drés su hermano, que echaban la red en el mar; porque eran
pescadores.  17 Y les dijo Jesús: Venid en pos de mí, y haré que
seáis pescadores de hombres.  18 Y dejando luego sus redes, le
siguieron.  

21 Y entraron en Capernaum; y los días de reposo, entran‐
do en la sinagoga, enseñaba.  22 Y se admiraban de su doctri‐
na; porque les enseñaba como quien tiene autoridad, y no
como los escribas.  23 Pero había en la sinagoga de ellos un
hombre con espíritu inmundo, que dio voces,  24 diciendo:
¡Ah! ¿qué tienes con nosotros, Jesús nazareno? ¿Has venido
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para destruirnos? Sé quién eres, el Santo de Dios.  25 Pero Je‐
sús le reprendió, diciendo: ¡Cállate, y sal de él!  26 Y el espíritu
inmundo, sacudiéndole con violencia, y clamando a gran voz,
salió de él.  

28 Y muy pronto se difundió su fama por toda la provincia
alrededor de Galilea.  

39 Y predicaba en las sinagogas de ellos en toda Galilea, y
echaba fuera los demonios.  40 Vino a él un leproso, rogándo‐
le; e hincada la rodilla, le dijo: Si quieres, puedes limpiarme.  

41 Y Jesús, teniendo misericordia de él, extendió la mano y le
tocó, y le dijo: Quiero, sé limpio.  42 Y así que él hubo hablado,
al instante la lepra se fue de aquel, y quedó limpio.  

9 | 1 Corintios 1:3, 4 

3 Gracia y paz a vosotros, de Dios nuestro Padre y del Se‐
ñor Jesucristo.  4 Gracias doy a mi Dios siempre por vosotros,
por la gracia de Dios que os fue dada en Cristo Jesús;  

10 | 1 Corintios 15:57 gracias 

57 gracias sean dadas a Dios, que nos da la victoria por me‐
dio de nuestro Señor Jesucristo.  

11 | Colosenses 3:17 

17 Y todo lo que hacéis, sea de palabra o de hecho, hacedlo
todo en el nombre del Señor Jesús, dando gracias a Dios Padre
por medio de él.  
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Ciencia y Salud

14 | 55:15–16, 21 (solamente) 

La idea inmortal de la Verdad recorre los siglos, reuniendo
bajo sus alas a enfermos y pecadores.  

Las promesas serán cumplidas.  

15 | 494:11–16 

No está bien imaginarse que Jesús demostró el poder di‐
vino de sanar sólo para un número selecto o por un limitado
período de tiempo, puesto que a la humanidad entera y a toda
hora, el Amor divino suministra todo el bien.  

El milagro de la gracia no es milagro para el Amor.  

16 | 313:22–24 

Jesús de Nazaret fue el hombre más científico que jamás
pisó la tierra. Se sumergía bajo la superficie material de las co‐
sas y encontraba la causa espiritual.  

17  | 332:19 

Jesús demostró el Cristo; comprobó que
el Cristo es la divina idea de Dios, el Espíritu
Santo, o Consolador, que revela el Principio divino, el Amor, y
conduce a toda la verdad.  

18 | 135:25 

El cristianismo como Jesús lo enseñó no era un credo ni
un sistema de ceremonias ni un don especial de un Jehová ri‐
tualista; sino que era la demostración del Amor divino echan‐

El Espíritu Santo
o Consolador
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do fuera el error y sanando a los enfermos, no meramente en
el nombre del Cristo, o la Verdad, sino en demostración de la
Verdad, como tiene que ser el caso en los ciclos de la luz divi‐
na.  

19 | 337:8–10 

Para la verdadera felicidad, el hombre debe armonizar con
su Principio, el Amor divino; el Hijo debe estar en acuerdo
con el Padre, en conformidad con el Cristo.  

20 | 37:23–26 

Es posible —sí, es el deber y el privilegio de todo niño,
hombre y mujer— seguir, en cierto grado, el ejemplo del Maes‐
tro mediante la demostración de la Verdad y la Vida, de la
salud y la santidad.  

21 | 570:22–23 

Aquellos que estén preparados para la bendición que im‐
partes darán las gracias.  
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SECCIÓN 4

La Biblia

12 | 1 Juan 4:7 

7 Amados, amémonos unos a otros; porque el amor es de
Dios. Todo aquel que ama, es nacido de Dios, y conoce a
Dios.  

13 | 2 Corintios 9:6–11 El, 15 

6 El que siembra escasamente, también segará escasamente;
y el que siembra generosamente, generosamente también sega‐
rá.  7 Cada uno dé como propuso en su corazón: no con triste‐
za, ni por necesidad, porque Dios ama al dador alegre.  8 Y
poderoso es Dios para hacer que abunde en vosotros toda gra‐
cia, a fin de que, teniendo siempre en todas las cosas todo lo
suficiente, abundéis para toda buena obra;  9 como está escri‐
to: Repartió, dio a los pobres; su justicia permanece para siem‐
pre.  10 Y el que da semilla al que siembra, y pan al que come,
proveerá y multiplicará vuestra sementera, y aumentará los
frutos de vuestra justicia,  11 para que estéis enriquecidos en
todo para toda liberalidad, la cual produce por medio de noso‐
tros acción de gracias a Dios.  

15 ¡Gracias a Dios por su don inefable!  

14 | Apocalipsis 7:12 La 

12 La bendición y la gloria y la sabiduría y la acción de gra‐
cias y la honra y el poder y la fortaleza, sean a nuestro Dios
por los siglos de los siglos. Amén.  
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Ciencia y Salud

22 | 264:27

La vida y la bienaventuranza espirituales son las únicas evi‐
dencias por medio de las cuales podemos reconocer la existen‐
cia verdadera y sentir la paz inefable que viene de un amor es‐
piritual que lo absorbe todo.

23 | 572:6–8

“Que... nos amemos unos a otros” (1 Juan 3:23) es el conse‐
jo más simple y profundo del inspirado escritor.

24 | 192:30

Todo lo que mantiene el pensamiento humano en línea con
el amor abnegado recibe directamente el poder divino.

25 | 249:7–12

Sintamos la energía divina del Espíritu, que
nos lleva a renovación de vida y no reconoce
ningún poder mortal ni material como capaz de destruir. Re‐
gocijémonos de que estamos sometidos a las divinas “autorida‐
des... que hay”. Tal es la Ciencia verdadera del ser.

26 | 15:25–31

Los cristianos se regocijan en belleza y

Individualidad
renovada

Beneficencia
confiableabundancia secretas, ocultas para el mundo,

pero conocidas de Dios. El olvido de uno mismo, la pureza y el 
afecto son oraciones constantes. La práctica no la profesión, la 
comprensión no la creencia, ganan el oído y la diestra de la omni-
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